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OBJETIVO Realizar mediante la aplicacion de las maximas

exigencias investigativas el proceso de
deteccion, seleccidn y captacion de talentos para
el deporte en la provincia de Imbabura,
sustentado en el cumplimiento de los requisitos
antropométricos, motores y psicologicos que
deben reunir los nifios y jovenes para ser
captados desde las primeras edades.

RESUMEN EJECUTIVO

La captacion de un talento deportivo es una de las tareas mas dificiles y comprometidas
del entrenamiento de los nifios. Es ademas, fundamental para el futuro de muchos
deportes. Si bien la actividad deportiva se inicia en los nifios a través del juego desde
edades muy tempranas, el comienzo del entrenamiento sistematico, y organizado,
obedeciendo a una programacion y objetivos concretos, es el primer problema que se
plantean médicos, padres y entrenadores.

Es un tema comprometido y polémico, porque, el nifio debe ser captado a edad temprana
y su captacion, formacion y posterior especializacion, choca muchas veces con la
prudencia que debe regir todas las acciones de quien esta madurando y con las teorias y
necesidades educativas.

La provincia de Imbabura al igual que otras del pais ha disminuido el nimero de




deportistas en todas las areas y disciplinas, no solo en las categorias superiores o del
Ilamado deporte de alto rendimiento, sino también en el deporte participativo a nivel de
barrio, canton, parroquia, etc. Sin embargo el potencial que existe en las diferentes areas
<escuelas, clubs, areas deportivas, etc.> no es debidamente detectado, seleccionado y
captado.

Desde el punto de vista del entrenamiento y salvando las cuestiones educativas o
morales, es clara la necesidad de que los nifios se vayan introduciendo en el deporte a
determinadas edades, pues posteriormente es mucho mas dificil el aprendizaje y resulta
obligado para los clubes, federaciones y entrenadores realizar campafias de busqueda de
valores como una garantia de futuro con una sustentacion cientifica. No todos los nifios
asimilan las técnicas deportivas con la misma rapidez, mejoran sus capacidades fisicas de
la misma forma y por supuesto estan capacitados para obtener los mismos resultados y
marcas deportivas en la competicion. “Se dice de personas con talento, aquellas que por
su captacion de asimilacion y rendimiento destacan en una especialidad deportiva
determinada”. (Pila Hernandez, 2005, p. 34).
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